
 

Gebet eines Sportlers 

Ich danke dir, o Gott, 

dass du mir einen Körper gabst, der gesund und stark ist, 

und du mich fähig machst, ihn recht zu nutzen. 

Wenn ich mit anderen kämpfe: Hilf mir, fair zu bleiben.  

Wenn ich gewinne: Bewahre mich vor Prahlerei.  

Wenn ich verliere: Bewahre mich vor Ausreden.  

Wenn ich Erfolg habe: Bewahre mich vor Einbildung.  

Wenn ich versage: Bewahre mich vor schlechter Laune.  

Und hilf mir, mit frohem Herzen einem Besseren,  

der mich bezwingt, zu gratulieren. 

William Barclay 

 


