
 

 

 

Menschgewordener! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schenke mir Mut 

von deinem Kommen zu erzählen 

und dein Licht weiter zu tragen. 

Ganz praktisch in meinem Tun, 

in meinem Denken, 

in meinem Beten. 

Lass mich ein wenig von deinem Frieden  

in die Welt tragen. 

Im Zuhören 

im Dasein 

im Mut machen 

in einem Lächeln 

indem ich mir Zeit nehme, 

für andere - für mich - für dich. 

Lass mich mit deiner Hilfe  

deiner Menschwerdung mein Gesicht geben. 
 

(in Anlehnung an Pia Biehl) 


