Versohne dich mit dem Leben

Um ein bisschen glticklich zu sein,
ein bisschen Himmel auf Erden zu haben,
musst du dich mit dem Leben versohnen,

mit deinem eigenen Leben, wie es nun einmal ist.

Du musst Frieden machen

mit deiner Arbeit,

mit den Menschen um dich herum,

mit ihren Fehlern und Schwachen. \
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Du musst froh sein

mit deinem Mann, mit deiner Frau,
auch wenn du jetzt vielleicht weisst,
dass du nicht den idealen Mann,

nicht die ideale Frau getroffen hast.

(Glaube nicht, dass es so etwas gibt.)

Du musst Frieden machen mit den Grenzen deiner Brieftasche,
mit deinem Gesicht, das du dir nicht ausgesucht hast,

mit deiner Wohnung und mit deiner Kleidung,

mit den Bedingungen deines Lebens,

auch wenn es der Nachbar viel besser hat

(meinst du).

Versohne dich mit dem Leben.
Du steckst in deiner eigenen Haut!

In einer anderen Haut kannst du nicht mehr geboren werden.

Phil Bosmans



