Spezieller Sport

«Dem Vergniigen rennt man nach ...
der Freude geht man entgegen.»

Bist Du eher jemand, der nachrennt ...
oder entgegen geht?
Sportlich ist beides
und bei beiden Aktivititen kommt man ins Schwitzen.

Doch Vergniigen rennt davon ...
sobald man es hatte.
Freude, der man entgegengeht,
bleibt bei einem im Herzen
und geht die néchsten Kilometer mit.

Nachrennen oder entgegengehen —
das ist die Frage in dieser Woche.




