
 

 

 

Gigustutz 
 

Wann hast Du das letzte Mal einen „Gigustutz“ gemacht? 

«Das Glück  
findet sich in Stunden und Augenblicken, 
in denen das Herz Purzelbäume voller Liebe schlägt.» 
(Horst Bulla) 
 

Auf die Nase fallen  

und dabei fluchen und sakramentieren 

können wir als Erwachsene 

vielleicht leichter, als einen Purzelbaum zu machen. 

Aber das ist es eben nicht,  

was wir als erwachsene Christen 

den Kindern und Enkelkindern vormachen sollen.  
 

Selbst wenn Du das nächste Mal fällst, 

tue es mit der Gewissheit, ein Kind Gottes zu sein 

und lass es aussehen wie einen Purzelbaum. 

Deine Mitmenschen dürfen dann sehen und lernen: 

Fallen ist gar nicht so schlimm ... 

nicht mehr aufstehen wäre schlimm. 

Drum, wenn Du das nächste Mal fällst: 

mach „än Gigustuz“ daraus. 

 

 
 


